Kurstibersicht 2. Semester 25/ 26

Montag Mittag

FvolA Halle 3/2
HoA 11:25-12:
Volleyball alle Niveaus ° > 30 Beachanlage
FvolB . Hallen 1/2
LiF 11:25-12:
Volleyball Fortgeschrittene ! > 30 Beachanlage
Fver
Vertikaltuch alle Niveaus Ban 11:25-12:30 Halle 5
FyogA Zus 11:25-12:30 | MZR
Yoga
Mittwoch Mittag
FvolC ) ) Hallen 1 +2
Volleyball alle Niveaus BaM 11:25-12:30 Beachanlage
Fget
BIM 11:25-12: Hall
Gerateturnen, Akro & Parkour > 30 alle 3
Ffus ) ) Halle 5
Fussball VeG 11:25-12:30 Aussenanlagen
Ftan Kal 11:25-12:30 MZR
Mix up the dance a T s
Freitag Mittag
Fiit VeG 11:25-12:30 Outd Halle 5
Calisthenics e eI T e utdoor / Halle
Ften
Tennis & Pickleball BaM 11:25-12:30 Halle 3
Fbad . WeN 11:25-12:30 Halle 1
Badminton

Anderungen vorbehalten



